Ankieta rozpoczynająca udział w projekcie 
„Odpocznijmy razem!”
Celem ankiety jest poznanie Państwa oczekiwań związanych z udziałem w projekcie. Zebrane informacje zostaną wykorzystane do podnoszenia jakości projektu. 
Imię i nazwisko		
1. Co najbardziej podoba Ci się w ofercie projektu? (można zaznaczyć kilka odpowiedzi)
a) możliwość uzyskania wsparcia specjalistów
b) możliwość zdobycia umiejętności radzenia sobie w codziennym życiu
c) możliwość poznania nowych osób, w podobnej sytuacji życiowej do mojej
d) możliwość codziennego wsparcia
e) inne, jakie 	
2. Co chciałbyś osiągnąć poprzez udział w projekcie (można zaznaczyć kilka odpowiedzi)
a) nauczyć się rozwiązywać pojawiające się problemy
b) nauczyć się radzić sobie z własnymi emocjami
c) nauczyć się być bardziej samodzielnym w godzinnych czynnościach
d) nauczyć się rozmawiać z innymi 
e) nawiązać przyjaźnie
f) znaleźć swoje zainteresowania
g) być bardziej pewny/a siebie
h) inne, jakie 	


Dziękujemy za wypełnienie ankiety.
Iłowa, ……………………………
(data, podpis)
[image: ]
image1.jpeg
Fundusze Europejskie Dofinansowane przez o™ A LubusRie

dla Lubuskiego Uniq EUI’OPEjSkQ Warte zachodu

* b %
*

*
* 5 K





